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ПРОГРАММА 

лагеря труда и отдыха государственного профессионального 

образовательного учреждения Ярославской области Тутаевский 

политехнический техникум на 2023 год 



І. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Лагерь труда и отдыха (далее — ЛТО) государственного 

профессионального образовательного учреждения Ярославской области 

Тутаевского политехнического техникума является продолжением 

воспитательного процесса, имеющего свои особенности: 

— ограниченное время существования коллектива, 

— насыщенность общения; 

— интенсивность совместной деятельности. 

Такая форма работы способствует развитию и сплочению временного 

студенческого коллектива, создает основу для развития социального 

интеллекта обучающегося, применению полученного опыта 

взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной 

деятельности. 

В ЛТО создаются большие возможности для организации 

неформального общения, что позволяет развивать самостоятельность 

обучающихся, воспитывать личностные качества, формировать активность, 

обучать разнообразным умениям и навыкам. 

Общее     количество     обучающихся   в    ЛТО - 20 человек.  Их 

трудовая деятельность во время лагерной смены осуществляется в одной 

бригаде. 

ЛТО организуется из обучающихся государственного 

профессионального образовательного учреждения Ярославской области 

Тутаевского политехнического техникума (далее — техникум) в возрасте 16-

17 лет на 18 календарных     дней. 

Приоритетным правом пользуются обучающиеся из числа детей—

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также лиц, их 

заменяющих; из многодетных, малоимущих, неполных семей; состоящие на 

учёте в комиссиях по делам несовершеннолетних. 

Содержание, формы и методы работы ЛТО определяются 

педагогическим коллективом, исходя из принципов гуманности, 

демократизма, поощрения инициативы и самостоятельности обучающихся, 

учета индивидуальных и возрастных особенностей. 

Фронт работ включает: 

— трудовой десант – работа по наведению порядка на прилегающей 

территории техникума. 

— подготовка кабинетов к новому учебному году. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Конвенция Организации Объединенных Наций о правах ребёнка. 

3. Трудовой кодекс Российской Федерации; 

4. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

5. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 №124-

ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и молодежи»; 

7. Федеральный закон Российской Федерации о внесении изменений 

и дополнений от 09.01.1996г. в закон РФ «О защите прав 

потребителей и кодекс РСФСР «Об административных 

нарушениях  

 

III. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

№ 

п/п 
Наименование должности Ф.И.О. 

1 Куратор Зубкова Т. Л. 

2 Начальник лагеря Соловьева Н.А. 

3 Заместитель начальника лагеря 

(педагог/бригадир групп) 

Козловская Л.А. 

4 Начальник хозяйственной части Карисова А.Н. 

5 Медработник Баранова О.Н. 

6 Преподаватель физической +культуры Галактионова И.Г. 

7 Работник пищеблока Ободова С.Ю. 

8 Уборщица Конурина О. Е. 

9 Уборщица Охоткина Л.Б. 



 

Цель: 

IV. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММ  

 

Создание оптимальных условий для формирования трудовых навыков

Задачи: 

1. Подготовка студентов к активной трудовой деятельности;  

2. Формирование творческого отношения к процессу и результатам труда; 

3. Выявление и развитие творческих способностей, формирование и расширение 

их познавательных интересов; 

4. Пропаганда здорового образа жизни в подростковой среде; 

5. Духовно-нравственное воспитание;    

6. Формирование социально-активной личности; 

7. Развитие культуры общения со своими сверстниками; 

8. Умение работать в команде. 

 

V. НАПРАВЛЕНИЕ И ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Трудовое воспитание («Трудовой десант»). 

2. Работа по благоустройству техникума через формирование  трудовых 

бригад по различным видам деятельности. 

Виды деятельности: 

- трудовой десант – работа по наведению порядка на прилегающей территории 

техникума. 

- подготовка кабинетов к новому учебному году. 

 

 

VI. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
— 1 этап — подготовительный (апрель — май 2023 года). Утверждение программы ЛТО, 

планирование работы ЛТО, подбор кадров, составление списков 

обучающихся, проведение организационных совещаний. 

— 2 этап — Основной. Работа ЛТО (01.06 - 27.06.2023). 
— 3 этап — Аналитический (сентябрь 2023 года). Подведение итогов, анализ 

результатов. 

 



VII.РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ 

 

Элементы режима дня Время мероприятий 

Сбор перекличка, инструктаж по ТБ 8.30 -8.45 

Планирование деятельности на день 8.45-9.00 

Завтрак 9.00-9.20 

Работа по плану:  

общественно-полезный труд, 

оздоровительная работа, 

мероприятия. 

9.20-11.50 

Отдых, подготовка к обеду 11.50-12.00 

 Обед 12.00-12.30 

 

 

 

VIII. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ЛТО «ЛЕТО -2023» 

 

 

Дата  Мероприятие  Модуль Ответственные 

01.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Торжественная линейка.  

Подъем флага РФ. Торжественное 

открытие ЛТО.  

З. Знакомство с планом работы ЛТО 

и распорядком. 

 4. Инструктаж  по технике 

безопасности.  

 Учебная тренировка по пожарной 

безопасности.  

5. Общие организационные работы. 

3. Завтрак  

4. Международный день защиты детей.  

     Мероприятие по отдельному плану   

5. Линейка. Итоги дня    

6.  Обед 

2 

 

 

1, 2 

 

2 

 

6, 2 

 

6, 2 

2 

 

 

 1, 2, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

02.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 



03.06 Выходной   

04.06 Выходной   

05.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

Учебная тренировка по пожарной 

безопасности.  

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

 

 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

06.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

07.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

08.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Зарядка 

 3. Инструктаж  по технике 

безопасности. 

 4. Общие организационные работы. 

5. Завтрак  

6.  Трудовой десант. 

7. Линейка. Итоги дня    

8. Обед 

2 

5, 2 

6, 2 

 

2 

 

3, 4 

 2 

 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

09.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 



 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

3, 4 

 2 

10.06 Выходной   

11.06 Выходной   

12.06 Выходной   

13.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

14.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

15.06 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

16.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

17.06. Выходной   

18.06. Выходной   

19.06. 1. Сбор, перекличка.  2 Зубкова Т.Л. 



2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

20.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

21.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

22.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. 22 июня День памяти и скорби. 

Торжественная линейка.  

Подъем флага РФ.  

3. Инструктаж  по технике 

безопасности. 

 4. Общие организационные работы. 

5. Завтрак  

6.  Митинг, Минута молчания. 

Возложение цветов. 

7. Линейка. Итоги дня    

8.  Обед 

 2 

 1, 2, 4 

 

 

 

6 

2 

 

1, 2, 4 

 

2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

23.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 



 9.  Обед 

24.06. Выходной   

25.06. Выходной   

26.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Подъем флага РФ.  

 3. Зарядка. 

 4.  Инструктаж по технике безопасности. 

 5. Общие организационные работы. 

 6.  Завтрак  

 7.  Трудовой десант.  

 8.  Линейка. Итоги дня    

 9.  Обед 

 2 

1, 2 

5, 2 

6, 2 

2 

 

3, 4 

 2 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

27.06. 1. Сбор, перекличка. 

2. Торжественная линейка. Подъем 

флага РФ. День молодежи 

 4. Завтрак. 

 5. Мероприятие по отдельному плану 

6. Линейка. Вручение поощрительных 

грамот за КТД. Закрытие смены ЛТО. 

7. Обед 

2 

1, 2 

 

 

2, 4 

2, 4 

Зубкова Т.Л. 

Соловьева Н.А. 

Козловская Л.А. 

Карисова А.Н. 

Галактионова И.Г. 

 

 

IX. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1. Специально подготовленный кабинет (Коворкинг). 

2. Организация питания обучающихся. 

з. Оснащение хозяйственным инвентарем. 

Х. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

- созданные в ЛТО условия будут способствовать развитию трудовых навыков, 

способности ценить свой труд и труд других людей; 

- снижение уровня правонарушений среди подростков. 
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